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— 11-12-2024

MUNICIPIO DE PENAFIEL
Regulamento n.° 1426/2024

Sumario: Aprova a alteragao ao Regulamento da Comissao Municipal de Protecao ao Idoso de Penafiel.

Antonino Aurélio Vieira de Sousa, Presidente da Camara Municipal de Penafiel, torna publico que,
em harmonia com as deliberagdes tomadas na Camara Municipal de 28 de outubro de 2024, e em
sessao ordinaria publica da Assembleia Municipal, de 29 de novembro de 2024, em conformidade com
o estabelecido na alinea g) do n.° 1 do artigo 25.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, foi aprovada
Alteragao ao Regulamento da Comissao Municipal de Protegao ao Idoso de Penafiel, publicado no Didrio
da Republica, 2.2 série, n.° 15, de de 20 de janeiro (Regulamento 55/2017), com a seguinte redagao:

“Alteragao ao Regulamento da Comissao Municipal de Protegao ao Idoso de Penafiel
(Regulamento 55/2017, de 20 de janeiro)

Considerando a implementagao e funcionamento da Comissao Municipal de Protegao ao Idoso de
Penafiel, desde 2017, e as conjeturadas alteragdes demograficas que se tém confirmado, verificou-se
um aumento progressivo e significativo do volume processual nesta CMPIP;

Considerando que, para dar continuidade ao cumprimento das competéncias e objetivos desta
comissao, mormente com a missao de promover e proteger os direitos os idosos do nosso concelho,
torna-se necessario rever a possibilidade de cooptar novos representantes para a sua composigao;

Considerando ainda que, do mesmo modo, se mantém o desafio de envolver toda a comunidade,
numa responsabilidade partilhada, potenciadora dos recursos existentes e dinamizadora de agoes cada
vez mais proximas dos cidadaos.

Torna-se necessario, em conformidade com o disposto no n.° 1, do artigo 98.°, do novo Cédigo do
Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de janeiro, autorizar o inicio
do procedimento de revisao e/ou alteragao do regulamento municipal n.° 55/2017, de 20 de janeiro,
publicado no Diario da Republica, n.° 15/2017, Série |l de 2017-01-20, paginas 1623-1625, e a sua
submissao a consulta publica, tudo conforme o previsto no artigo 101.° n.° 1 do CPA.

Proponho, face ao exposto, a Camara Municipal que delibera propor a Assembleia Municipal
as seguintes alteragoes ao Regulamento da Comissao Municipal de Protecao ao Idoso de Penafiel:
artigo 7.°, alterando-se as alineas c) e e); artigo 8.°, alterando-se o seu n.° 1 e eliminando-se o seu
n.° 7; alteragao do artigo 9.°, alterando-se o seu n.° 3 e aditando os n.°* 4 e 5; aditou-se os artigos 10.°
e 11.°; alteragao ao artigo 13.°, que passara a ser o artigo 15.°, com alteragao da designagao dos
Servigos da Saude; alterado o artigo 17.°, anterior artigo 15.°, passando a ter dois nimeros; eliminado
o artigo 16.°; aditamento ainda ao artigo 18.°

Artigo 7.°
1-1[.1]
a)l.]
b) [...]
¢) Unidade Local de Saude Tamega e Sousa;
d)[.]

e) Instituigcdes Particulares de Solidariedade Social com valéncias na promogao e protegao de
idosos, eleitas de entre todas as IPSS do concelho de Penafiel e/ou cooptadas em sede de reuniao
desta Comissao, apos deliberagao e aprovacgao por mais de dois ter¢os dos seus membros.
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2—1[.]
a)[...]
b) [...]
cl.]
d)[.]
3—1[.1]

Artigo 8.°
Funcionamento da CMPIP

1 — A CMPIP analisa as sinalizagdes ou denuncias recebidas pelo/a Presidente ou pela Secre-
tario/a da CMPIP, relativamente a idosos em situagao de isolamento, maus-tratos ou inseguranga, ou
qualquer outra situagao que represente uma ameacga ao seu bem-estar e seguranga.

2—1[.]
3—-1[.]
4—1.]
5—1[.]
6—1[.]

Artigo 9.°
Reunioes da CMPIP
1—1[.]
2—1.]

3 — Dar-se-ainicio as reunides apds 15 minutos de tolerancia da hora marcada e esteja verificado
0 quoérum exigido.

4 — Para manifestacao de vontade da Comissao sobre qualquer assunto da sua competéncia, os
membros deverao deliberar validamente por maioria.

5 — As reunides podem ser ordinarias ou extraordinarias (sempre que o assunto a discutir exija
deliberagao urgente, devidamente fundamentada pelo/a Presidente).

Artigo 10.°
Atas

1 — De todas as reunides da CMPIP serd lavrada a respetiva ata, devendo a mesma conter um
resumo de tudo o que nela tenha ocorrido e seja relevante para o conhecimento e a apreciacao da lega-
lidade das deliberagdes tomadas, devendo constar da mesma, designadamente, data e local da reuniao,
a ordem de trabalhos, os membros presentes, os assuntos apreciados, as deliberacoes tomadas, por
maioria ou unanimidade, a forma e o resultado das respetivas votagoes e as decisoes da/o presidente,
quando exerga o voto de qualidade.

2 — As atas sao formalmente apreciadas e aprovadas na reuniao seguinte da comissao, podendo os
membros, que tenham estado presentes na reuniao, propor qualquer alteragao que considerem necessaria
ou pertinente, desde que em conformidade com o contetdo do que foi discutido e registado em reuniao.

3 — As atas sao rubricadas e assinadas pela/o presidente e pela/o secretaria/o.
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4 — As atas serao arquivadas em suporte digital e/ou livro préprio, devidamente numeradas
e paginadas.

5 — As atas devera ser apensada a respetiva folha de presencas, fazendo parte integrante da mesma.

Artigo 11.°
Quoérum
1 — A CMPIP delibera validamente, com a presenca da maioria dos seus membros.

2 — Independentemente da maioria referida no nimero anterior para efeitos de quérum, as deli-
beragdes so6 serdo validas se estiver presente a/o presidente ou a/o secretaria/o da Comissao (na
auséncia daquela/e).

3 — As deliberagbes sao tomadas pela maioria dos votos dos membros, sendo que, sempre que
se verifique empate na deliberagao, a/o presidente tem voto de qualidade.
Artigo 15.°
Competéncias dos Servigos de Saude
Sao competéncias da Unidade Local de Saude Tamega e Sousa:
NI[..]
2)[..]
3.1
4)[.]
51[.]
Artigo 17.°
Direito a confidencialidade e ao sigilo
1-1[.]

2 — Todos os membros que compoem a CMPIP estao obrigados ao sigilo,nomeadamente, no que
respeita a identificagao dos idosos, as suas familias, a tudo o que respeita a tramitagao processual e,
bem assim, aos demais assuntos que sejam tratados.

Artigo 18.°

Arquivo e destruigao de expediente e processos

O expediente e processos pertenga da CMPIP sao arquivados e eliminados de acordo com a lei
geral, nomeadamente de acordo com o previsto na Portaria n.° 412/2001, de 17 de abril, que aprova
o Regulamento Arquivistico para as Autarquias Locais."

Regulamento da Comissao Municipal de Protegao ao Idoso de Penafiel
TITULO |
Disposigoes gerais
Artigo 1.°
Lei habilitante

O presente Regulamento tem como legislagao habilitante o artigo 241.°, artigo 65.°,n.° 2, alinea b),
e n.° 4 da Constituigdo da Republica Portuguesa e artigo 25.°, n.° 1, alinea g), da Lei n.° 75/2013, de
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12 de setembro, ex vi artigo 136.° do Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de janeiro, Cédigo do Procedimento
Administrativo.

Artigo 2.°
Objeto
O presente Regulamento define as condigoes de funcionamento da Comissao Municipal de Prote-
¢ao ao Idoso de Penafiel, doravante designada CMPIP, no sentido de melhorar a sua qualidade de vida.
Artigo 3.°
Objetivos
1 — A CMPIP tem como objetivos gerais:
a) Proporcionar uma melhoria na qualidade de vida dos idosos;
b) Promover os direitos dos idosos;

c¢) Prevenir ou responder a situagdes suscetiveis de afetar a seguranca, satide ou bem-estar dos
idosos;

d) Combater a exclusao social na populagao idosa;

e) Manter o idoso na sua habitagdo e meio natural, em seguranga.

2 — A CMPIP tem como objetivos especificos:

a) Diagnosticar as necessidades e os recursos existentes;

b) Sensibilizar a comunidade local e redes de vizinhanga para a necessidade de protegao dos idosos;

c) Sensibilizar a populagao em geral e familias em particular, para o envelhecimento com qualidade
e direitos dos idosos;

d) Desenvolver agdes de prevengao e de remogao de dificuldades sociais e econémicas dos idosos,
contribuindo para a sua seguranga e bem-estar;

e) Responsabilizar os nucleos familiares pelos seus ascendentes;

f) Criar condigbes que favoregam as relagdes com outros idosos, com a familia e a comunidade,
potenciando a rede primaria de suporte;

g) Articular com outras parcerias ja existentes;
h) Colaborar em agdes complementares de acompanhamento de casos;

i) Promover a institucionalizagao dos idosos sempre que seja essa a Unica medida capaz de pro-
mover e proteger a pessoa;

j) Desenvolver agoes conducentes a protegao de idosos alvos de negligéncia, maus-tratos e cuja
situagdo apresente uma ameaca ao seu bem-estar e seguranga.
Artigo 4.°
Destinatarios

1 — ACMPIP destina -se a todos os idosos, com mais de 65 anos, que sejam residentes no concelho
de Penafiel e que se encontrem em situagao de perigo, designadamente, em situagao de isolamento
social, soliddo, marginalizagao, negligéncia ou maus-tratos, violéncia econdémica, privagao de liberdade
e violéncia sexual e cuja situagao apresente uma ameaga ao seu bem-estar e segurancga.
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2 — Podem ainda ser abrangidos pela CMPIP outros adultos, com idade inferior a 65 anos, desde

que se encontrem em situacao de dependéncia de 3.2 pessoa e comprovada auséncia de retaguarda
e apoio institucional.

Artigo 5.°
Ambito

O presente Regulamento aplica-se a toda a area territorial do concelho de Penafiel.

TITULO II

Organizagao e funcionamento

Artigo 6.°
Local de funcionamento

A Comissao Municipal de Protegao ao Idoso de Penafiel funcionara em instalagdoes da Camara
Municipal de Penafiel.

Artigo 7.°
Composicao da CMPIP
1 — A CMPIP é composta por representantes das seguintes entidades:
a) Municipio de Penafiel, que preside;
b) Instituto de Seguranga Social — Centro Distrital;
¢) Unidade Local de Saude Tamega e Sousa;
d) Guarda Nacional Republicana;

e) Instituigcdes Particulares de Solidariedade Social com valéncias na promogao e protegao de
idosos, eleitas de entre todas as IPSS do concelho de Penafiel e/ou cooptadas em sede de reuniao
desta Comissao, apos deliberagao e aprovagao por mais de dois tercos dos seus membros.

2 — Podem ainda colaborar com a CMPIP as seguintes entidades:
a) Juntas de Freguesia;

b) Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios;

c¢) Grupos de Voluntariado;

d) Outras Instituicdes Particulares de Solidariedade Social.

3 — O Municipio de Penafiel sera representado pelo Presidente da Camara Municipal, ou vereador
com competéncia delegada nos termos do artigo 36.2, n.° 2, da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro.
Artigo 8.°
Funcionamento da CMPIP

1 — A CMPIP analisa as sinalizagdes ou denuncias recebidas pelo/a Presidente ou pela Secre-
tario/a da CMPIP, relativamente a idosos em situagao de isolamento, maus-tratos ou inseguranga, ou
qualquer outra situagao que represente uma ameaga ao seu bem-estar e seguranga.
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2 — As sinalizagoes recebidas por outros membros da CMPIP, devem ser imediatamente referen-
ciadas ao Presidente da Comissao, para que, as mesmas sejam analisadas, distribuidas e inseridas na
ordem de trabalhos das reunidoes da Comissao.

3 — A calendarizagao das atividades da CMPIP e seus diversos procedimentos serao aprovados
pelos seus membros, nas reunides, sem prejuizo da faculdade que assiste a cada um deles de praticar
atos que se revelem urgentes.

4 — O/A Presidente designa um membro da Comissao para desempenhar as func¢des de secretario,
que o substituira nas suas faltas e impedimentos.

5 — Qualquer membro da CMPIP pode recolher informagao junto de outras entidades, com vista
a protegao do Idoso.

6 — Para cada situagao sinalizada devera ser elaborado um processo individual, onde conste
a sinalizacao, diligéncias realizadas e respetivas deliberagdes.

7 — O processo de promogao e protegao do idoso é de carater reservado.

Artigo 9.°
Reunioes da CMPIP

1 — As reunides sao convocadas pelo Presidente da CMPIP, por sua iniciativa, ou por sugestao de
algum dos seus membros.

2 — As convocatorias serao efetuadas preferencialmente por e-mail e até 8 dias antes da data
marcada, nas quais deve constar a respetiva ordem de trabalhos.

3 — Dar-se-ainicio as reunides apds 15 minutos de tolerancia da hora marcada e esteja verificado
0 quoérum exigido.

4 — Para manifestacao de vontade da Comissao sobre qualquer assunto da sua competéncia, os
membros deverao deliberar validamente por maioria.

5 — As reunides podem ser ordindrias ou extraordindrias (sempre que o assunto a discutir exija
deliberagao urgente, devidamente fundamentada pelo Presidente).

Artigo 10.°
Atas

1 — De todas as reunides da CMPIP sera lavrada a respetiva ata, devendo a mesma conter um
resumo de tudo o que nela tenha ocorrido e seja relevante para o conhecimento e a apreciacao da lega-
lidade das deliberagdes tomadas, devendo constar da mesma, designadamente, data e local da reuniao,
a ordem de trabalhos, os membros presentes, os assuntos apreciados, as deliberagoes tomadas, por
maioria ou unanimidade, a forma e o resultado das respetivas votacgoes e as decisoes da/o presidente,
quando exerga o voto de qualidade.

2 — As atas sao formalmente apreciadas e aprovadas na reuniao seguinte da comissao, podendo
os membros, que tenham estado presentes na reunido, propor qualquer alteragao que considerem
necessaria ou pertinente, desde que em conformidade com o contetido do que foi discutido e registado
em reuniao.

3 — As atas sao rubricadas e assinadas pela/o presidente e pela/o secretaria/o.

4 — As atas serao arquivadas em suporte digital e/ou livro proprio, devidamente numeradas
e paginadas.

5 — As atas devera ser apensada a respetiva folha de presencas, fazendo parte integrante da mesma.
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Artigo 11.°
Quérum
1 — A CMPIP delibera validamente, com a presenca da maioria dos seus membros.

2 — Independentemente da maioria referida no nimero anterior para efeitos de quérum, as deli-

beragdes s6 serdo validas se estiver presente a/o presidente ou a/o secretaria/o da Comissao (na
auséncia daquela/e).

3 — As deliberagoes sao tomadas pela maioria dos votos dos membros, sendo que, sempre que

se verifique empate na deliberacao, a/o presidente tem voto de qualidade.
Artigo 12.°
Competéncias do Municipio de Penafiel

Sao competéncias do Municipio de Penafiel:

1) Garantir a eficacia da resposta social,

2) Assegurar o bem-estar dos idosos e o respeito pela sua dignidade;

3) Promover a participagao dos voluntarios inscritos no Banco de Voluntariado

4) Afetar os recursos humanos necessarios para a gestdo de processos e desenvolvimento de
acoes pela CMPIP;

5) Garantir o apoio logistico e administrativo ao funcionamento da CMPIP;

6) Sensibilizar a comunidade local para a questao do isolamento e da violéncia contra idosos.

Artigo 13.°
Competéncias das IPSS
Sao competéncias das IPSS com valéncias para idosos:
1) Sinalizar os idosos com necessidade do apoio;
2) Designar um técnico para integrar a CMPIP;
3) Acompanhar o apoio prestado aos idosos;

4) Sensibilizar a comunidade local para a questdo do isolamento e da violéncia contra idosos
e propor agdes com vista a concretizagao dos objetivos propostos pela CMPIP;

5) Comparecer as reunioes da CMPIP, sempre que convocadas pelo Presidente da CMPIP.

Artigo 14.°
Competéncias da Seguranca Social
Sao competéncias da Seguranga Social:
1) Sinalizar os idosos com necessidade do apoio;
2) Designar um técnico para integrar a CMPIP;
3) Acompanhar o apoio prestado aos utentes respetivos;

4) Fornecer a CMPIP dados que se revelem importantes para a identificagdo dos idosos e suas
familias, bem como para a prossecucao das atividades a desenvolver no ambito da CMPIP;
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5) Sensibilizar a comunidade local para a questao do isolamento e da violéncia contra idosos
e propor agdes com vista a concretizagao dos objetivos propostos pela CMPIP;

6) Comparecer as reunides da CMPIP, sempre que convocada.

Artigo 15.°
Competéncias dos Servigos de Saude
Sao competéncias da Unidade Local de Saude Tamega e Sousa:
1) Sinalizar os idosos com necessidade do apoio;
2) Designar um técnico para integrar a CMPIP;
3) Acompanhar o apoio prestado aos utentes respetivos;

4) Sensibilizar a comunidade local para a questao do isolamento e da violéncia contra idosos
e propor agdes com vista a concretizagao dos objetivos propostos pela CMPIP;

5) Comparecer as reunides da CMPIP sempre que convocada.

Artigo 16.°
Competéncias das forgas de seguranca
Sao competéncias da GNR:
1) Sinalizar os idosos com necessidade do apoio;
2) Designar um técnico para integrar a CMPIP;
3) Acompanhar o apoio prestado;

4) Sensibilizar a comunidade local para a questao do isolamento e da violéncia contra idosos
e propor agdes com vista a concretizagao dos objetivos propostos pela CMPIP;

5) Comparecer as reunioes da CMPIP sempre que convocada.

Artigo 17.°
Direito a confidencialidade e ao sigilo

1 — Ao idoso deve ser garantido total confidencialidade relativamente a situagao sinalizada, bem
como a sua identificagao, sendo os seus dados utilizados apenas pelos membros da CMPIP e para os
fins a que se destina.

2 — Todos os membros que compoem a CMPIP estao obrigados ao sigilo, nomeadamente, no que
respeita a identificacao dos idosos, as suas familias, a tudo o que respeita a tramitagcao processual e,
bem assim, aos demais assuntos que sejam tratados.

Artigo 18.°

Arquivo e destrui¢ao de expediente e processos

O expediente e processos pertenga da CMPIP sao arquivados e eliminados de acordo com a lei
geral, nomeadamente de acordo com o previsto na Portaria n.° 412/2001, de 17 de abril, que aprova
o Regulamento Arquivistico para as Autarquias Locais.
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Artigo 19.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor, com a nova redagao, imediatamente apds a sua publi-
cagao, no Diario da Republica.

2 de dezembro de 2024. — O Presidente da Camara Municipal, Antonino de Sousa, Dr.

318423534
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